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Das schwankende Schiff der Mannerpolitik: eine Metaphernanalyse
Mara Kastein

Zusammenfassung: In dem Artikel werden die Metaphern gleichstellungsorientierter Mannerpolitik
als eine Form diskursiver Praktiken untersucht. In meiner Dissertation habe ich die
Metaphernanalyse erganzend zur Grounded-Theory-Methodologie und zur wissenssoziologischen
Diskursanalyse genutzt, um die Ergebnisse zu verdichten und zu vertiefen. Dabei stellt die
Metaphorik der gleichstellungsorientierten Mannerpolitik selbige als instabil, schwankend,
balancierend und uneinig dar, denn sie wird als schwankendes Schiff, welches ohne feste Route
auf dem Meer schaukelt, imaginiert. Das Meer ist die Gesellschaft bzw. die Ubergeordnete
Gleichstellungspolitik. Diese wird als unberechenbar und launisch konzipiert, und die
gleichstellungsorientierte Mannerpolitik erscheint dabei als ausgeliefert.

Inhaltsverzeichnis

1. Einleitung
2. Methodisches Vorgehen
3. Die Metaphern gleichstellungsorientierter Mannerpolitik
3.1 Bild 1: Manner-/ Geschlechterpolitik als Weg oder Reise
3.2 Bild 2: Mannerpolitik als Schiff
3.3 Bild 3: der Behalter Mannerpolitik
3.4 Mannerpolitik als Balanceakt
3.5 Metaphernsynthese: das schwankende Schiff ohne Route
4. Verdichtung, Verfeinerung und illustrative Ergénzung der Analyse
Literatur
Zur Autorin

Zitation
1. Einleitung

Der Gleichstellungsdiskurs, verbunden mit Themen wie Feminismus,
Geschlechterpolitik, vergeschlechtlichter Ver- und Aufteilung von Macht,
Einkommen, Erwerbs- und Sorgearbeit ist auch noch heute weitgehend von und
durch feministische Aktivistinnen, Gleichstellungspolitikerinnen und
Wissenschaftlerinnen gepragt. Manner spielen in diesem Diskurs eine
untergeordnete Rolle — sei es thematisch oder personell — weil es sie vermeintlich
nicht betrifft oder sie sich nicht dafir interessieren. Mannlicher (Pro-)Feminismus
wird teils belachelt, teils negiert, gleichstellungsorientierte Mannerpolitik ist in
offentlichen, medialen Diskursen selten prasent. Die existierende Literatur zum
Thema gleichstellungsorientierte Mannerpolitik erschopft sich gréftenteils in
Publikationen, die von Akteur*innen der gleichstellungsorientierten Mannerpolitik
selbst herausgegeben wurden (THEUNERT 2012; THEUNERT & LUTERBACH
2021); von sozialwissenschaftlicher Seite existiert eher Forschung Uber pro- oder
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antifeministische Mannerbewegungen oder -gruppen (siehe fiir einen Uberblick
KASTEIN 2019, S.37ff.). [1]

In meiner Dissertation (KASTEIN 2019) forschte ich Uber
gleichstellungsorientierte Mannerpolitik in Deutschland, Osterreich und der
Schweiz, also jene Form der Geschlechterpolitik, welche hauptsachlich durch
Vereine, Jungen- und Mannerberatungsorganisationen und mannerpolitische
Dach- und Lobbyorganisationen getragen wird. Die in den Organisationen tatigen
Akteur*innen sind nicht ausschliel3lich (aber Uberwiegend) Manner. Sie alle
beschaftigen sich mit Fragen zur Gleichstellung der Geschlechter, zu Mannsein
und Mannlichkeit und versuchen, bestehenden Ungleichheiten entgegenzutreten
und damit Geschlechterverhaltnisse zu verandern. [2]

Im vorliegenden Beitrag frage ich danach, wie die Akteur*innen
gleichstellungsorientierter Mannerpolitik selbige sprachlich-metaphorisch
imaginieren und stelle eine rekonstruktive Metaphernanalyse vor, die ich im
Rahmen meiner Dissertation anfertigte®. Als "beliebte Instrumente in
konfliktreichen Diskursen [...] [verweisen Metaphern auf eine] spezifische
perspektivierte Sichtweise bzw. Interpretation von Sachverhalten" (SPIER 2014,
S.37). fir die sich einzelne Akteur*innen in Diskursen entschieden haben.
Metaphern werden nicht zufallig oder beliebig genutzt, sondern von Menschen
"entsprechend kultureller Konventionen und individueller Sichtweisen" (KRUSE,
BIESEL & SCHMIEDER 2011, S.76) verwendet und modifiziert. Verstanden als
bildlicher Vergleich, sind Metaphern kein bloRRes Stilmittel, sondern integraler
Bestandteil unseres Sprechens, Denkens und Handelns: "Unser alltagliches
Konzeptsystem, nach dem wir sowohl denken als auch handeln, ist im Kern und
grundsatzlich metaphorisch" (LAKOFF & JOHNSON 2003, S.11; zit. nach
KRUSE et al. 2011, S.8). Dieses Metaphernverstandnis geht auf die kognitive
Linguistik zurlick, nach der "sprachlich-kognitiv[e] Figuren [mit]
Versprachlichungen selbst" (KRUSE et al. 2011, S.8) zusammenhangen. Die
"Komplexitat von Beschreibungsmdglichkeiten" (S.89) wird durch Metaphern
reduziert und Ungreifbares, Unbekanntes und Abstraktes in etwas Konkretes
oder Bekanntes Ubersetzt. Die sprachlich-rhetorische Praktik des
Metaphorisierens dient also dazu, Sachverhalte zu vereinfachen; Metaphern
machen "komplexe Sachverhalte verstandlich, indem sie die Komplexitat von
Beschreibungsmdglichkeiten reduzieren. Wenn neue Dinge und Vorgange mittels
Dingen und Vorgangen bekannter Konzepte beschrieben werden, bleibt die Zahl
der mdglichen Beschreibungsformen geringer" (a.a.0.). Die wissensgenerierende
Funktion von Metaphern kann als Heuristik fiir eine erganzende ErschlieRung von
Diskursen oder diskursiven Feldern genutzt werden. Erganzend zu anderen
rekonstruktiven Analyseverfahren hilft eine Metaphernanalyse dabei, "Implizites
analytisch zu 6ffnen" (DENNINGER, VAN DYK, LESSENICH & RICHTER 2014,
S.60); durch unterschiedliche Beschreibungsweisen kann der
Forschungsgegenstand von verschiedenen Seiten beleuchtet werden. Die

1 Obwohl der vorliegende Artikel viele neue Aspekte enthalt, sind die Textabschnitte, in denen ich
die eigentliche Analyse darstelle, stark an die Erstverdffentlichung angelehnt (vgl. hierzu
KASTEIN 2019, insbesondere Kap. 5.2, S.155ff.). Besonders mdchte ich den anonymen
Gutachter*innen danken, die mir mit ihrem Feedback und ihren Literaturhinweisen gute Impulse
gaben, meinen origindren Beitrag weiterzuentwickeln.
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Erganzung durch eine Metaphernanalyse basiert auf der Annahme, dass "die
Analyse heterogener Elemente [...] durch das Verfassen heterogener
Textgattungen erleichtert" wird (S.58). [3]

Aber Sachverhalte werden durch Metaphern nicht nur konkretisiert und erklart,
sondern auch verschleiert, denn durch Metaphern werden
Interpretationsrichtungen vorgegeben: Einerseits ermdglichen sie zwar eine
andere Perspektive auf Phanomene, sie "reduzieren aber auf der anderen Seite
die Eigenschaften des Zielgegenstandes auf die Eigenschaften des bildgebenden
Gegenstandes" (KRUSE et al. 2011, S.89). Insbesondere durch Metaphern, die
von uns nicht mehr als solche erkannt werden, selbstverstandlich geworden sind
und demzufolge nicht mehr hinterfragt werden wie beispielsweise typische, im
Alltag verwendete Metaphern wie Kern, Weg oder Anker kbnnen wichtige
Gesichtspunkte des Gegenstands verdeckt werden, den sie verbildlichen. [4]

Im vorliegenden Beitrag geht es mir primar um die empirische Darstellung
mannerpolitischer Metaphorik. Zudem soll — allerdings nachrangig — die
Metaphernanalyse als Zwischenschritt einer wissenssoziologischen
Diskursanalyse bilanziert werden. Somit zielt der Artikel weniger darauf ab, die
sozialwissenschaftliche Metaphernanalyse weiterzuentwickeln oder fachlich-
methodologische Divergenzen (KRUSE, BIESEL & SCHMIEDER 2012;
SCHMITT 2011a) zu erértern, sondern der Fokus liegt auf den Metaphern in den
Daten und auf ihrer Aussagekraft fir die Gesamtanalyse. Im Folgenden méchte
ich zunachst eine kurze Einflihrung in das methodische Vorgehen geben
(Abschnitt 2). In Abschnitt 3 stelle ich die Metaphorik gleichstellungsorientierter
Mannerpolitik empirisch entlang von verschiedenen Bildern dar, die ich schlielich
in Form einer Metaphernsynthese zusammenbringe. Zum Schluss (Abschnitt 4)
diskutiere ich den Nutzen der Metaphernanalyse als methodischen
Zwischenschritt zur Verfeinerung, illustrativen Unterfltterung und Validierung der
Ergebnisse. [5]

2. Methodisches Vorgehen

In einem transnationalen Raum wie Deutschland, Osterreich und der Schweiz
sind Vereine, Beratungsstellen und (Dach-)Verbande der
gleichstellungsorientierten Mannerpolitik gut miteinander vernetzt und tauschen
sich aus. Mein Forschungsinteresse betraf also ein transnationales, diskursives
Feld. Die Ubergeordnete Fragestellung meiner Dissertation lautete: Wie formiert
sich das diskursive Feld gleichstellungsorientierter Mannerpolitik? Dabei
interessierte mich die Frage nach dem Wer, also dem Subjekt des Diskurses
(wer spricht, welche Subjekt- und welche Sprechpositionen bestehen?), nach
dem Wie, also den Aussagepraktiken (welche Themen werden wie verhandelt?)
und nach dem Was mit Bezug auf die Aussagestruktur (welche Subdiskurse
formieren sich und strukturieren wie das Feld?) (KASTEIN 2019, S.69ff.). Als
Forschungsprogramm leitete die wissenssoziologische Diskursanalyse (WDA)
nach KELLER (2003, 2005, 2012) meine Analyse an, womit ein
Diskursverstandnis nach FOUCAULT und ein sozialkonstruktivistisches
Verstandnis von Wissen und Wirklichkeit einhergehen. Die WDA zielt auf
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Uberindividuelle Wissensgehalte, die sich dennoch tber AuRerungen von (auch
einzelnen) Akteur*innen erschliel3en lassen. Dem liegt die Annahme zugrunde,
dass Diskurse sich in sprachlichen und nicht-sprachlichen Praktiken
manifestieren und verschiedene "Erscheinungsweisen des menschlichen
Faktors" (KELLER 2012, S.92) wie beispielsweise Sprecher*innen,
Adressat*innen, Sprech- oder Subjektpositionen die Trager*innen dieser
Praktiken sind. Prinzipiell sind im Rahmen der WDA alle mdglichen Erhebungs-
und Auswertungsmethoden denkbar. [6]

Eine erste Feldstrukturierung anhand der Organisationswebseiten, ein
theoretisches Sampling sowie ein systematisches Sampling leiteten die weitere
Auswahl von Organisationen und Interviewpersonen an (KASTEIN 2019, S.81ff.).
Beim theoretischen Sampling geht es darum, schrittweise vorzugehen, also
zeitgleich zu erheben und zu analysieren; beim systematischen Sampling (als
einer Variation des anfanglichen, offenen Samplings) werden auch
forschungspragmatische Griinde und Strategien einbezogen wie beispielsweise
das Kriterium, eine Person auszuwahlen, die gerade Zeit hat (STRAUSS &
CORBIN 1996 [1990], S.155; siehe zur Kombination verschiedener Varianten
TRUSCHKAT, KAISER-BELZ & VOLKMANN 2011). Insgesamt wahlte ich elf
unterschiedliche mannerpolitische Organisationen aus: Dachverbande,
Beratungsorganisationen und Schnittstellenorganisationen, die neben Manner-
und Jungenberatung auch Forschung betreiben — und flihrte zwischen 2013 und
2015 mit insgesamt 14 Vertreter*innen offene, leitfadengestitzte Interviews
(HELFFERICH 2011). Bei Leitfaden-Interviews ist gewahrleistet, dass die genaue
Reihenfolge und Formulierung der Fragen variieren kann, wenn auch zum
Zwecke der Vergleichbarkeit dieselben Themen enthalten sein sollten. Mein
Leitfaden deckte fiinf grobe Themenbereiche (Person, Gruppe/Organisation,
Arbeitsalltag, Resultate von Mannerarbeit/Mannerpolitik, Zukunftsvision) ab und
war so offen formuliert, dass Narrationen, aber auch Dialoge Uber "Probleme"
angeregt werden konnten (siehe hierzu auch das problemzentrierte Interview
nach WITZEL 2000). [7]

Dem Vorschlag von KELLER (2007) fur eine Analyse mithilfe der Grounded-
Theory-Methodologie (GTM) folgend, entschied ich mich fir eine an STRAUSS
und CORBIN (1996 [1990]) angelehnte Spielart, da hier gegeniiber der
urspringlichen Variante nach GLASER und STRAUSS (2010 [1967]) das
theoretische Vorwissen expliziter und differenzierter gehandhabt wird (siehe
hierzu STRUBING 2011). Entsprechend kodierte ich die Interviews offen, axial
und selektiv. Bereits beim offenen Kodieren entpuppte sich das Metaphorisieren
bzw. der Metapherngebrauch als eine im Feld der gleichstellungsorientierten
Mannerpolitik charakteristische diskursive Praxis. Schon die bloRe Quantitat
metaphorischer Umschreibungen in den Interviews verweist auf das
Vorhandensein von etwas Unklarem und Ungreifbarem, welches mithilfe von
Metaphern in etwas Greifbares Ubersetzt wird (JUNGE 2014). [8]

Da eine Metaphernanalyse kein typischer Bestandteil der WDA ist und KELLER
keine methodischen Vorschlage flir eine rekonstruktive Metaphernanalyse
gemacht hat, suchte ich Gber die WDA hinaus nach einer methodischen
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Anleitung. Als "wesentliche sprachliche Elemente von Diskursen" (SPIE[ 2014,
S.54) werden Metaphern in linguistischen Diskursanalysen viel
selbstverstandlicher analysiert als in sozialwissenschaftlichen Diskursanalysen.
Doch auch beispielsweise bei der critical discourse analysis (VAN DIJK 2011)
wird laut SCHMITT (2014) die Relevanz von Metaphern fur Diskurse betont, da
Letztere "von den fokussierenden, abwertenden wie ausblendenden Effekten
metaphorischer Denkweise mitorganisiert werden" (S.18). SCHMITT zufolge ist
eine Metaphernanalyse zur "Feinanalyse von Machtwirkungen in Gesprachen und
Dokumenten" (S.19) geeignet — ein Aspekt, der fir eine an FOUCAULT
anknupfende Diskursanalyse relevant ist. Letztlich entschied ich mich fir ein
Vorgehen in Anlehnung an SCHMITT (2000, 2003) und KRUSE et al. (2011), das
es mir erlaubte, "sprachimmanente Strukturen" (SCHMITT 2000, §1) sowie
"vorbewusste Einstellungen oder hintergriindige Vorstellungshorizonte" (KRUSE
et al. 2011, S.76) zu rekonstruieren. [9]

Trotz der weitgehenden Ubereinstimmung Uber die sozialwissenschaftliche
Relevanz von Metaphern sind Metaphernanalysen von grofier Heterogenitat
gepragt. Auch im direkten Vergleich von sieben ausgewahlten
metaphernanalytischen Methoden (SCHMITT 2014) wird deutlich, dass diese
sehr unterschiedlichen Ablaufschemata folgen. Die auf SCHMITT (2000, 2003)
zuriickgehende Metaphernanalyse besteht aus urspringlich flinf Schritten, die
KRUSE et al. (2011) in vier Schritte verdichtet und folgendermalen
zusammengefasst haben: "1) Ausschneiden/Sammeln, 2) Kategorisieren, 3)
Abstrahieren/Vervollstandigen, 4) kontextuell Einbinden und Interpretieren”
(S.93). Auch wenn Metaphernanalysen und deren Gutekriterien seither
weiterentwickelt und Differenzen sowie Revisionen zu frilheren Vorgehensweisen
herausgearbeitet wurden (SCHMITT 2011b; siehe fir einen Uberblick SCHMITT
2014, 2017), bot die genannte Schrittfolge fir mein Vorgehen eine gute
Anleitung. [10]

Ahnlich wie beim offenen Kodieren nach der GTM werden zu Beginn
uneingeschrankt metaphorische Passagen gesammelt, und ein "Inventar von
Metaphern" (KRUSE et al. 2011, S.94) wird angelegt. Mithilfe der
Analysesoftware MAXQDA markierte ich Metaphern als Codes. Daraufhin habe
ich sie mittels "Schwenken[s] der roten Fahne" (STRAUSS & CORBIN 1996
[1990], S.71) erganzt: Hierbei habe ich Begriffe oder Ausdruckweisen, die auf die
gleiche Metaphorik verwiesen, subsumiert, beispielsweise Wegmetaphern wie
"unterwegs sein", "auf dem Weg", "Umwege" oder "abwegig", und sie durch eine
gezielte Suche nach vergleichbaren Metaphern vervollstandigt. Die Fulle von
Metaphern im Interviewmaterial kann an dieser Stelle nicht dargestellt werden,
und ich beschranke mich fiir die Interpretation auf die — am haufigsten
vorkommenden — Reise-, Bewegungs- und Gefallmetaphern, die ich im zweiten
Schritt als solche kategorisierte. Diese verdeutlichen ein standiges Abwagen
("Balancieren") der Akteur*innen und die ungenaue Definition von Mannerpolitik
bzw. der Frage, welche Themen und Inhalte dazu gehdren und welche nicht. [11]

Bei Schritt 3 geht es darum, Bilder und Kategorien weiterzudenken und damit
dem eigentlichen Kontext zu entheben. Dieser Schritt 1&sst sich im Folgenden
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insbesondere in den Abschnitten 3.1, 3.2 und 3.3 nachvollziehen. Hierbei stelle
ich die Reisemetapher in ihrer Nutzungsvarianz dar und verdichte sie zu drei
bildlichen Erzahlungen. Die Weg- und Schiffmetapher werden in Bild 1: "Manner-
oder Geschlechterpolitik als Weg" und Bild 2: "Mannerpolitik als Schiff"
veranschaulicht, die GefalRmetapher in Bild 3: "Der Behalter Mannerpolitik",
wobei der Kontext des tatsachlichen Handlungsfeldes unbericksichtigt bleibt. Bei
dieser dekontextualisierten Zugangsweise wird die Metapher in ihrem bildlichen
Zusammenhang dargestellt. Daraufhin analysiere ich metaphorisierte diskursive
Alltagspraktiken im Kontext des jeweiligen Inhalts, untersuche also den
inhaltlichen Kontext auf seine Metaphorisierung hin (Abschnitt 3.4). Mit diesem
zweigeteilten Vorgehen werden eine abstrahierende Metaphernanalyse und eine
starker auf den Kontext eingehenden Analyse integriert. Indem der
Sprachgebrauch der Akteur*innen und damit in zugespitzter Form ihre
verbildlichten, teilweise auch emotionalisierten Konzepte einer Politik sowie der
mannerpolitischen Kernpraktiken ibernommen werden, erscheint die grofte
Gemeinsamkeit in ihrer Ungewissheit und Prozesshaftigkeit zu bestehen. So
ermoglicht schliellich eine Metaphernsynthese (Abschnitt 3.5) eine
Perspektiverweiterung auf die Metaphorik einer "Subgruppe" (SCHMITT 2000)
und auf das, was die Akteur*innen zum Handeln anleitet. [12]

Im letzten Schritt wird die "in den vorhergehenden Schritten herausgearbeitete
Metaphorik [...] schlief3lich als solche betrachtet und hinterfragt" (KRUSE et al.,
2011, S.101). Dabei untersuche ich alle vier Metaphern in Bezug auf ihre
Konnotationen und Wissensgehalte flr das diskursive Feld. Dieses Vorgehen, bei
dem die Metaphern der Interviewten neu zusammengesetzt werden und daraus
eine synthetisierte Metaphorik der Méannerpolitik kreiert wird, erzeugt ein
scheinbar stimmiges Bild. Doch Mannerpolitik ist von Widerspruchen und
Diskontinuitaten gepragt. So ist die Metaphernsynthese letztlich ihrerseits
komplexitatsreduzierend: ein Kunstgriff, eine Beschreibung eines artifiziellen
Gebildes, hier der Mannerpolitik, die in Wirklichkeit komplexer ist. [13]

3. Die Metaphern gleichstellungsorientierter Mannerpolitik

Auffallend ist der Metapherngebrauch der mannerpolitischen Akteur*innen nicht
nur aufgrund der hohen Anzahl der genutzten Metaphern, sondern es werden
immer wieder die gleichen prozesshaften oder beweglichen Bilder generiert, die
komplexe Sachverhalte konkretisieren und "komplette Wissenshintergriinde
[aufrufen] [...], ohne sie explizit zu nennen" (SPIER 2014, S.38). Wie erwahnt,
verbildlichen die Interviewten mannerpolitische Praktiken am haufigsten mit
Reise-, Bewegungs- und Gefalkmetaphern. Weniger haufig genutzte Metaphern
charakterisierten Mannerpolitik dartber hinaus als Baustelle, Handwerk, Markt,
Sport bzw. sportlichen Wettkampf, als Lebewesen oder Pflanze und verwiesen
damit auf die (korperliche) Anstrengung und das Prozesshafte (Baustelle,
Handwerk), die kompetitive Komponente (Markt, Sport) sowie die verletzliche
oder auch organische Seite (Lebewesen, Pflanze) von Mannerpolitik. Nach
LAKOFF (1987) handelt es sich bei Bewegungs-, Gefal® und Gleichgewichts-
bzw. Balancemetaphern um grundlegende Bild-Schemata, die vielen Metaphern
zugrunde liegen (siehe auch SCHMITT 2017). Aufgrund des begrenzten Raums
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konzentriere ich mich in diesem Beitrag auf die weitaus haufiger genutzten
Metaphern des Wegs, Schiffs, Behalters und der Balance (vgl. Abschnitt 3). [14]

Die Vorstellung einer Reise ist der Weg- und der Schiffmetapher inharent.
Nautische Metaphern, die die Schiffmetapher konstituieren, werden haufig fur
neue Phanomene verwendet (KRUSE et al. 2011). Wege sind bauliche
Konstrukte, von Menschen gemacht und existieren bereits, bevor jemand auf
ihnen geht. Anders als die angrenzende Umgebung (die Wildnis) vermittelt ein
Weg Sicherheit. Umgekehrt ist wer "vom Weg abkommt" einer Unsicherheit
ausgesetzt. Vom Weg abzukommen heif3t, "dass man von den Erfahrungswerten
und den von anderen Menschen erfolgreich getroffenen Entscheidungen
abgekoppelt wird und sich folglich nicht auf die Erfahrungen anderer stiitzen
kann" (S.113). Auf einem Weg zu gehen ist anders konnotiert als auf einem
Schiff zu reisen: Anders als Transportmittelmetaphern (z.B. die Schiffmetapher)
vermitteln FulRreisemetaphern ein Geflihl von Selbstbestimmtheit,
Unabhangigkeit und Freiheit, denn ein Spaziergang auf einem Weg geschieht
individuell: "Wahrend die Fulreise-Metaphern also eher ein Verirren in der
Wildnis, d. h. ein 'Fern von Menschen Sein' konzipieren, implizieren die
Transportmittel-Metaphern, dass man anderen Menschen und deren
Entscheidungen ausgeliefert ist" (S.114). FuRganger*innen kdénnen sich
selbstandig verlaufen, stehenbleiben, umkehren. Auf einem Schiff sind mehrere
Menschen gleichermallen ausgeliefert, sie sitzen sprichwoértlich in einem Boot,
kennzeichnend ist eine (fremdbestimmte) Kollektivitat. Anders als der Fels in der
Brandung, eine ebenfalls alltagliche Metapher, die Sicherheit und Orientierung
suggeriert, wird ein Schiff standig von Wellen in Bewegung gehalten und benétigt
eher die Orientierung. [15]

Sowohl die Schiffs- als auch die Balancemetapher sind nicht auf den Kern von
Mannerpolitik zentriert, sondern auf die Umgebung bzw. das Drumherum. Die
Schiffmetapher Iasst das gesellschaftliche AuBen bzw. die Gesellschaft als ein
Meer mit Wellen und Strdmungen aussehen. Sie wird folglich als etwas
Unberechenbares, Uberméachtiges imaginiert, hingegen verbleibt das Schiff als
der Naturgewalt des Meeres passiv ausgeliefertes Objekt. Die Balancemetapher
benennt die beiden auszubalancierenden Seiten, aber nicht das balancierende
Subjekt bzw. die Person selbst. Durch beide Metaphern wird Mannerpolitik also
nur ex negativo als Schiff oder Balanceakt bzw. Seiltanz konzipiert, indem die
Peripherie Ruckschlusse auf den Kern zulasst. Demgegenuber fokussieren die
Weg- und GefalBmetaphern auf Mannerpolitik und nicht auf das Drumherum. [16]

Wenn Mannerpolitik als Institution gemeint ist, sich also weniger auf konkrete
Tatigkeiten als vielmehr auf das gesamte diskursive Feld bezieht, nutzen die
Akteur*innen haufig Begriffe wie "drin/nen", "drauf3en”, "rein" und "hinein".
Mannerpolitik wird auch durch "Ecke/n"-Metaphern sowie Begriffe wie "eréffnen”
oder "erschlieen" als ein Raum oder Behalter konstituiert. Die Begriffe beziehen
sich meist auf erwiinschte oder unerwiinschte Haltungen oder Inhalte von
Mannerpolitik. Der Behalter und der Raum gehoéren zur bergeordneten
Gefalmetapher. Diese zeugen von einem "Bedurfnis nach Abgrenzung, nach

Inklusion und Exklusion: Es gibt ein Innen und ein AufRen" (S.67). Zentraler
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Bestandteil dieser Metaphorik ist die Grenze, und ohne ein Innen gabe es kein
Aulen und umgekehrt. Damit wird der Bedarf einer Grenzziehung zugunsten
einer mannerpolitischen Gemeinsamkeit, Identitat oder Position illustriert. Je
weniger sich die Akteur*innen einig sind, was rein gehdrt und was nicht, desto
wichtiger erscheint die Grenze. Reinbringen und drin sein geben sowohl Uber ein
mannerpolitisches Innen als auch Uber das gesellschaftliche Aufien Auskunft. Als
ontologische Metapher hilft die GefalRmetapher beim Verstéandnis von
"Ereignisse[n], Handlungen, Tatigkeiten und Zustande[n]" (LAKOFF & JOHNSON
2003, S.41, zit. nach KRUSE et al. 2011, S.78). Insbesondere Zustadnde werden
demnach als GefalRe imaginiert, das heifdt, Mannerpolitik wird durch die
Gefalmetapher als "Zustand" konzeptualisiert, was der Beweglichkeit der
anderen Metaphern widerspricht. Zudem werden zwei Rdume imaginiert: das
Aufden (der Gesellschafts-Raum) und das Innen (der Mannerpolitik-Raum), wobei
die Mannerpolitik aufderhalb des 6ffentlichen Raums verortet wird. Auf der einen
Seite impliziert dieses AuBerhalbstehen, dass sich die mannerpolitischen
Akteur*innen in ihrer mannerpolitischen Arbeit (noch) nicht als Teil einer
grolieren, etablierten Geschlechterpolitik, die damit im gesellschaftlichen AuRen
gesehen wird, verorten. Auf der anderen Seite ist das AuRensein auch mit der
Fahigkeit konnotiert, (vermeintlich) objektiv von auflen den 6ffentlichen Raum
beurteilen zu kdnnen. [17]

3.1 Bild 1: Manner-/ Geschlechterpolitik als Weg oder Reise

Gleichstellungspolitik ist ein Weg, der lang und beschwerlich, hart, voller
Hindernisse, Um- und Abwege sein kann. Auf der Reise kdnnen auch noch
andere Wege beschritten werden. Der (richtige) Weg ist der gemeinsame Weg:
"im Sinne einer modernen Gleichstellungspolitik auf 'nem gleichen Weg, oder
gleicher Zielrichtung auf unterschiedlichen Wegen" (Thiel, Z.892)2. Gemeinsam
mit anderen einen Weg zu gehen fuhrt aber zu Konflikten, es gibt Umwege, Uber
die auch Probleme kommen konnen (Thiel, Z.290). Als "abwegig" wird
beispielsweise eine "geschlechtsneutrale Geschlechterpolitik" (Uhland, Z.556)
benannt. Selbst wenn andere der Meinung sind, dass sie auf dem richtigen Weg
gehen, da sie z.B. "wissenschaftlich unterwegs [sind] und die anderen sind nur
irgendwelche Abenteurer, die durch Walder streifen" (Deters, Z.768f.), ist es
manchmal notwendig, ihnen zu sagen "dass sie auf dem Holzweg sind" (Deters,
Z.691f.). Nichtsdestotrotz entschliefsen sich manche letztlich bewusst flr einen
anderen Weg, um "der Sache nicht im Weg [zu] stehen [...] also muss man
diesen Weg gehen aber ohne mich" (Tinemann, Z.721f.). So trennen sich Wege
und Weggefahrt*innen: "Dieses Projekt ist 2009 dann [...] in eine andere
Abteilung gewandert" (Deters, Z.262f.). Trotz dieser Schwierigkeiten sollte ein
Weg mdglichst gemeinsam beschritten werden. Kleinere Umwege sind erlaubt.
Urspriingliche Einzelganger*innen haben inzwischen "aber erkannt, das ist kein
Weg, man kann nur, kooperativ weiterkommen" (Deters, Z.657). Hierzu gehért fiir
viele auch Kompromissbereitschaft, vielleicht auch der Versuch "in den
Widersprichlichkeiten irgendwie 'n Weg" (Kaufmann, Z.802f.) zu finden, was
nicht selten vorkommt: "es darf auch unterschiedliche Positionen geben. Und das

2 Alle Namen von Interviewten wurden anonymisiert und sind frei erfunden.
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[...] ist ein harter Weg" (Deters, Z.675f.). In Richtung Ziel gibt es "vielfaltige Wege
die man da gehen kann" (Hagedorn, Z.172), viele sind auch "sehr vielfaltig
unterwegs" (Tebbe & Lindemann?®, Z.431). Es hilft, sich "das Thema lange [zu]
erarbeiten [vielleicht die Landkarte lesen zu kénnen] und dann ist man da drin
unterwegs" (Thiel, Z.404). Manche brauchen auch Hilfe im Kartenlesen, wenn sie
z.B. "fachidiotisch unterwegs" (Thiel, Z.364f.) sind. Gut ist es, "nicht nur praktisch
unterwegs" (Risse, Z.357), sondern auch "bereichsibergreifend unterwegs"
(Tebbe & Lindemann, Z.463, 467) zu sein. Leider "sind die meisten
fremdbestimmt unterwegs [...] Also nicht nur Manner, auch Frauen sind
fremdbestimmt unterwegs" (Schafer, Z.272f.). Es ist den meisten wichtig, "mit
Fragen unterwegs [zu] sein" (Schéfer, Z.658). Doch "nicht mehr als manner-
frauenspezifisch [unterwegs zu sein,] das ist ja noch ein weiter Weg" (TlGnemann,
Z2.381). Der Weg hat also dort ein Ende, wo Geschlecht nicht mehr relevant ist,
doch "es ist noch so viel zu tun auf dem Weg Uberhaupt innerhalb der
bestehenden dualistischen Logik" (Thiel, Z.194f.). Denn "der Weg ist ein langer
[...] das Thema noch mehr zu etablieren in den Képfen der Politik und der
Bevolkerung generell" (Deters, Z.190f.). [18]

3.2 Bild 2: Mannerpolitik als Schiff

Immer wieder ist von Wellen die Rede. Diese Wellen kbnnen ab und zu
"anbranden" (Thiel, Z.566), "abebben" (Thiel, Z.63) oder "hineinschwappen"
(Thiel, Z.1263), "lberrollen" (Kaufmann, Z.802) oder jemanden "mit [...] reiRen"
(Hagedorn, Z.266f.). Mannerpolitik wird hier als Schiff auf einem Meer oder
grolieren Gewasser konzipiert. Der Umgang mit dem Meer orientiert sich an der
Art der Wellen. Es gibt beispielsweise die "Welle der Empoérung, die dann aber
sofort wieder abebbt" (Thiel, Z.63) oder die "Welle der Veranderung", von der "wir
sicher mitgetragen" (Thiel, Z.1057f.) werden. Die eine oder andere Welle ist nicht
sofort zu verstehen: "wie verstehen wir die antihomosexuelle Welle?" (Kaufmann,
Z.540), und von der "Antifeminismus-Welle" (Uhland, Z.256) gilt es, Abstand zu
nehmen. Das geht nicht mit allen Wellen, beispielsweise ist die neoliberale Welle
nicht zu bewaltigen und "Gberrollt" (Kaufmann, Z.772) das Schiff bzw. die
Besatzung. Im Meer sind aber nicht nur Wellen, die den Kurs eines Schiffes
beeinflussen, sondern auch "gegenteilige Stromungen" (Voigt, Z.543). Besonders
herausfordernd ist es, dass Wellen und Strémungen aus verschiedenen
Richtungen oder "von verschiedenen Seiten" (Thiel, Z.523), wie z.B. aus
"konservativer Richtung" (Casting, Z.532f.), anschwappen. Um das Schiff herum
tauchen "banale Dinge", Begriffe oder Fragen (Thiel, Z.948) sowie Themen
(Kaufmann, Z.539) auf oder "versanden" (Thiel, Z.548). Kleine Locher oder Risse
im Schiff erlauben aber auch das "EinflieRen von Erkenntnissen" (Tebbe &
Lindemann, Z.683). Beispielsweise kann Wissen in die "Arbeit mit Mannern" und
die "Arbeit mit Frauen" einflieRen (Tebbe & Lindemann, Z.64). Manche Themen
scheinen das Meer besonders aufbrausen zu lassen, und so kommt es, dass die
eine oder andere Themensetzung oder Formulierung "Wellen [schldgt und] dann
in die Szene rein [geht], in die gleichstellungspolitische in die profeministische

3 An diesem Interview nahmen zwei Personen teil.
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oder feministische, gleichzeitig schlagt es Wellen in der maskulistischen Szene"
(Thiel, Z.521ff.). [19]

3.3 Bild 3: der Behalter Mannerpolitik

Mannerpolitik als ein "Konglomerat an verschiedenen Kraften, die da drin sind"
(Thiel, Z.386f), ist ein eckiges Gefal. Verschiedene Ecken werden
unterschiedlich benannt und bewertet: Es gibt z.B. eine "reaktionare Ecke"
(Uhland, Z.670), eine geschlechterpolitisch geschulte Ecke, in der auch Personen
arbeiten, die selbst nicht "aus der Ecke" kommen ("ich komm nicht aus der Ecke,
arbeite aber da drin", Thiel, Z.345f.). Man kann sich von verschiedenen
(politischen vs. padagogischen) Ecken her definieren (Risse, Z.585f.). Von
Profeministen kann man schnell in die "Ecke des Biologismus gesteckt" (Deters,
Z.555) oder allgemein von aufderhalb "in die falsche Ecke gedrangt” (Uhland,
Z.219) werden und so z.B. "in irgendeinen Mannerdiskurs reinkommen" (Tebbe &
Lindemann, Z.898), der die eigene Zielgruppe abschrecken kénnte. Es besteht
der Wunsch, von aufden "als Ansprechpartner da drin [ge]sehen" (Thiel, Z.288)
zu werden. Arbeitsweisen und Funktionen unterscheiden sich innen und auf3en:
Einer betreibt "nach innen gerichtetes Management, Koordination des
Vorstandes, nach auften Medienarbeit" (Thiel, Z.573f.); ein anderer ist "nach
auflen mannerpolitischer Vertreter, aber eigentlich Bundesbediensteter" (Deters,
Z.495f.). Die Haltung nach innen ist kdmpferisch und nach auf3en eher
selbstdarstellerisch: "und da geht's auch immer mal wieder um ein Ringen wer
sind wir und was stellen wir nach auflen?" (Tebbe & Lindemann, Z.808) Das
Gefal wird auch als "Thema" imaginiert, in das man "mit Herzblut reingehen"
(Hagedorn, Z.266) kann oder in dem man viel oder (zu) wenig "drin unterwegs"
(Thiel, Z.1404) ist. Das Gefal} besteht aus einem Teil Medienarbeit und einem
anderen Teil Offentlichkeitsarbeit (Thiel, Z.574; Uhland, Z.348f). Es soll
auflerdem den "Bildungsauftrag mit drin haben" (Thiel, Z.173) und "Armut
reinholen" (Kaufmann, Z.1284f.), sowie den "urspringlichen Mannerbuiro-
Gedanken" (Kaufmann, Z.1368f.). Aulderdem sollte Mannlichkeitskritik
(Kaufmann, Z.1368) reingebracht werden. Bei einer modernen
Gleichstellungspolitik (Thiel, Z.1002) seien es zudem "Intersex-Queer-
Geschichten", die "da auch mit reingehdren" (Thiel, Z.1007f.); so darf auch
Diversitat nicht "draufden [ge]lassen" (Tebbe & Lindemann, Z.1165, 1167f.)
werden; beispielsweise ist es wichtig, "in die Lebenswelten der verschiedenen
Jungs reinzugehen" (Kaufmann, Z.63f.). Wenn es um die Definition von
Mannerarbeit geht, kommen "ideologische Dinge auch rein" (Deters, Z.634f.).
Und wenn bei der Griindung eines Dachverbandes der Fokus auf Gewalt liegt,
wird vieles "drauf’en gelassen”; hierbei miisse man auch Vereine mit
hineinnehmen, die nicht der gleichen Meinung sind, doch "profeministische
Gurus" wollen ihn "rein halten, damit da nur die reinkommen, die ihnen passen"
(Deters, Z2.583f.). [20]

4 Makulinismus meint die ideologische Begriindung des haufiger verwendeten Begriffs
Maskulismus und lasst sich letztlich auf den mannlichen Uberlegenheitsanspruch gegeniber
Frauen herunterbrechen (CLAUS 2014; KEMPER 2012; WALTER 1996).
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Das Aulen, also die Gesellschaft oder die Offentlichkeit, ist durch vielfaltige
Themen, politische Diskurse und Aushandlungsprozesse gekennzeichnet.
Erfahrungen "aus dem Leben selbst da drauf’en" (Hagedorn, Z.129) stimmen
manchmal nicht mit den Inhalten im Gefal selbst Uberein. Ein anderes Gefaly
oder ein anderer Raum ist die Gleichstellungspolitik, und "Manner sollen dort mit
rein, die sollen auch Verantwortung tbernehmen" (Thiel, Z.411).
Dementsprechend muss man in bestimmte Themen und Aushandlungsprozesse
"reingehen”, man muss Leute in Ministerien "reinkriegen", die die (Mannlichkeits-)
Perspektive "reinbringen" (Thiel, Z.254), was als sehr schwierig dargestellt wird.
Wenn es darum geht, "Themen und Begrifflichkeiten in die Gesellschaft rein zu
tragen" (Uhland, Z.179f.), ist nicht gemeint, "nach drauf3en zu brllen" (Thiel,
Z.591). Mit bestimmten (Gender-) Theorien ist es unmdglich, "in die Gesellschaft
rein zu gehen" (Tunemann, Z.482), weil die Gefahr zu groR ist, dass sie nicht
oder falsch verstanden werden. Dies macht es so "schwer dann Uberhaupt nach
aullen zu bringen was wir machen" (Tebbe & Lindemann, Z.739). [21]

3.4 Mannerpolitik als Balanceakt

Immer wieder benannten die Interviewten eine notwendige Balance in ihrer Arbeit
und ihrem Arbeitsalltag und verwiesen auf eine standig auszugleichende, interne
und externe Kommunikation. Auf die Balancemetaphorik wurde auch rekurriert,
wenn von "Linien" oder "Achsen" die Rede war. Damit sind politische
Ausrichtungen und Entscheidungen gemeint, die ausbalanciert werden muissen.
Besonders haufig findet sich die Linienmetapher im Interview mit P. Kaufmann,
der die Vielzahl an mdglichen Ausrichtungen und Interpretationen im Feld der
Mannerpolitik betonte. Ein anderer Interviewter sagte, die Mannerpolitik misse
"Solidaritatsachsen pflegen und aufbauen”, "Diversitatsachsen noch mit [...]
bedenken" und "diese Gleichzeitig-, gleichzeitigen Achsen [...] wahrnehmen"
(Thiel, 2.943). [22]

Balanciert werden missten (Un-)Gleichzeitigkeiten und Unterschiede in

- Benachteiligungen,

+ Inhalten und Forderungen,

« AuRendarstellungen,

« Geschlechterverstandnissen,

+  politischen Stimmen,

«  Erwartungen und Ansprichen und
« Chancen. [23]

In Benennungen die Balance zu halten ist sehr wichtig, als zentral erweist sich
hier das Thema der Benachteiligung. Sowohl Frauen- als auch
Mé&nnerbenachteiligungen mussten benannt werden: "also wenn ich das eine
benenne dann, geht das andere hoch ne [...] und da mit so 'ner auch wieder so

'ner Ambivalenz-aushaltenden Perspektive", "und das ist eben schwer das ist
wirklich schwer die Balance zu halten" und "manchmal ist die Balance ja auch

FQS http://www.qualitative-research.net/



FQS 22(2), Art. 7, Mara Kastein: Das schwankende Schiff der Mannerpolitik: eine Metaphernanalyse

nicht angesagt manchmal muss man auch kdmpfen" (Kaufmann, Z.997f.). Es
wird immer wieder deutlich, wie schwierig es ist, das Gleichgewicht in der
Benennung von Frauen- oder Mannerbenachteiligung zu halten, denn wenn z.B.
mehr Uber Benachteiligungen von Mannern gesagt wird, verschiebe sich —
ahnlich einer Waage — der Schwerpunkt und dann "geht das andere hoch", fallt
also nicht mehr ins Gewicht. [24]

Zugleich wurde ein Verstandnis von Benachteiligungen problematisiert, bei dem
Frauen und Manner auf zwei Seiten verortet werden und eine Art
Nullsummenspiel kreiert wird, "das macht es total schwierig also, anzuerkennen
ja Nachteile Benachteiligungen von Frauen sind da und da und da gegeben,
gleichzeitig muss das nicht bedeuten dass es 'n automatischer Vorteil fiir die
Manner die da dran beteiligt sind ausmacht" (Thiel, Z.315ff.). Mannliche
Perspektiven auf eine Art einzubringen, die nicht Gefahr laufe,
"resouveranisierend" (Uhland, Z.113; vgl. hierzu auch FORSTER 2006) zu sein,
sei schwer, da hierbei eine Balance zwischen einer notwendigen Einbringung von
"mannlichen Perspektiven" und einem geflirchteten Weiterflihren von
Ungleichheiten zu halten sei. Es geht bei der Balance also immer wieder um die
Schwierigkeit der richtigen Benennung von Benachteiligungen. [25]

Die Notwendigkeit der Balance betrifft auch unterschiedliche mannerpolitische
Herangehensweisen. Haufig bezogen sich Interviewte mit der Balancemetapher
auch direkt auf das Dreieck nach MESSNER (1997, S.100f.). Dieser schlug mit
diesem Dreieck eine Mannlichkeitspolitik vor, bei der Differenzen zwischen
Mannern betont und Benachteiligungen von Mannern und mannliche Privilegien
benannt werden. Viele der Akteur*innen orientierten sich an diesem Dreieck, es
wirkt handlungsanleitend. [26]

Auch beim eigenen Geschlechterverstéandnis sei ein Gleichgewicht oder eine
Balance zu halten. Nach eigener Aussage hinterfragte der Grofteil der
Interviewten die Kategorie Geschlecht und war sich deren
Konstruktionscharakters bewusst. Gleichzeitig musste sie aber immer wieder
benannt werden, da es sich um eine Ungleichheitskategorie handelt:

"aber man muss sie [die Geschlechter] erstmal Gberhaupt klar benennen und
sichtbar machen bevor man die infrage stellen kann weil sie noch gar nicht, an der
Oberflache angekommen sind, und da gibt's dann manchmal so Gleichzeitigkeiten,
und das ist schon auch Aufgabe von mir [...] dann diese, Balance wiederherzustellen’
(Thiel, Z.201ff.). [27]

Hierin findet sich neben der Balancemetapher auch eine Meeres- oder
Wassermetapher. Ahnlich wie bei (triibem) Wasser bleiben Geschlechter unter
der "Oberflache" unsichtbar und kdnnen dementsprechend auch nicht verandert
werden. Eine Sichtbarkeit kann durch die Benennung hergestellt werden, welche
wiederum Gefahr lauft, Geschlecht "lUiberzubetonen" — und damit erst recht zu
verfestigen: "es lohnt sich auf 'ne einzelne Kategorie zu gucken aber es ist
gleichzeitig die Frage wieviel kbnnen wir sie wieder auch vergessen so ne? Das
Risiko ist immer sie Uberzubetonen" (Kaufmann, Z.551ff.). [28]
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Eine Balance oder ein Gleichgewicht ist darliber hinaus fiir die gelungene
Aulenkommunikation und Selbstdarstellung wichtig. Hierbei muss zwischen
Differenzierung und "Runterbrechen" ausbalanciert werden, denn:

"sobald man anfangt differenziert zu antworten merkt man dass das Interesse weg ist
es passiert nichts mehr so und das ist, Fakt, also da ist dann auch immer der
Balanceakt wenn wir was wollen weil wir sind noch nicht so gut da drin das auf,
Bildzeitung Schlagzeilen-Niveau runterzubrechen" (Thiel, Z.610ff.). [29]

Auch in vielen anderen Interviews wurde deutlich, dass dieser Balanceakt
gegenuber den Medien besonders ausgepragt ist. Inhalte auf ein niedrigeres
Niveau "herunterzubrechen" konstituiert den Umgang mit den Medien als eine
handwerkliche oder auch zerstorerische Praxis (hier ist auch wieder die
Handwerksmetapher enthalten). Eine Balance zwischen radikalen und
gemaligten politischen Stimmen galt einigen Interviewten als besonders positiv,
denn "dann kann man [...] eben ganz gut ausbalancieren dann kommt da
politisch was zwischen der, sozusagen wirklichen Mitte und den radikaleren auf
der einen oder anderen Seite bei raus" (Thiel, Z.1358ff.). [30]

Ebenso wie in 6ffentlichen und gleichstellungspolitischen Diskursen das Thema
Vereinbarkeit von Beruf und Familie als individualisierte Herausforderung mithilfe
des "schillernden Begriffs" (OECHSLE 2010, S.234) der Work-Life-Balance
bezeichnet wird, zeigen auch manche Interviewzitate, dass Vereinbarkeit vor
allem mithilfe der Balancemetapher gedacht wird:

"ich hab zum Beispiel einen Mann gerade in Beratung mit dem wir sehr dabei diese
Balance genau zu besprechen wieviel soll er Karriere machen wieviel nicht wieviel
spielt er mit seinen Kindern Ful3ball oder ist da jetzt auch Trainer und so ne und er
jetzt zum Beispiel so'n einen Flhrungsjob nicht genommen hat so den er vielleicht
hatte kriegen kénnen aber dafir eben das Ful3balltraining behalt [...] aber trotzdem
behalt er 'ne Flihrungsposition, ne im dreiviertel oberen Bereich oder so ne und da zu
gucken wie ist 'ne angemessene Balance" (Kaufmann, Z.168 ff.). [31]

Individuelle Unterschiede einer "angemessenen Balance" missten anerkannt
werden, denn mittels Mannerarbeit und Mannerpolitik wird ganz im Sinne des
Messnerschen Dreiecks versucht, die Unterschiede zwischen Mannern zu
akzeptieren: "es gibt einfach auch Ungleichzeitigkeiten, Manner die, Gberhaupt
erst anfangen sich mit einem, einem Problem zu beschaftigen das was mit ihnen
als Mann zu tun hat" (Thiel, Z.227ff.). Demnach wird die Arbeit von
mannerpolitischen Akteur*innen auch durch Ungleichzeitigkeiten zwischen
Mannern erschwert, wobei ebenfalls eine Balance herzustellen ist. Eine Balance
verlangt auch das Thema Geschlechtergerechtigkeit zwischen Mannern und
Frauen: "diese gleichzeitigen Achsen muss man wahrnehmen und dann,
versuchen diese Chancen in Balancen Stuck weit aufzufedern" (Thiel, Z.943f.).
Dieser Satz fiel im Kontext von unterschiedlicher Teilhabe durch Zeitressourcen
und Chancengleichheit (Thiel, Z.920ff.). [32]
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Balance wurde durchweg positiv gerahmt, was Mannerpolitik als "flexible Praxis,
in der keine feststehenden und eindeutigen politischen Gewissheiten bestehen"
(KASTEIN 2019, S.164), kennzeichnet. Durch die Balancemetapher wird
verdeutlicht, dass gleichstellungsorientierte Mannerpolitik auf einer wackeligen
Basis steht, die das Balancieren notwendig werden lasst. Balancieren verweist
auf Hochseilartistik oder Seiltanz. Verglichen mit einer ahnlichen artistischen
Praxis, dem Jonglieren — ebenfalls haufig metaphorisch genutzt — wird deutlich,
dass Artist*innen beim Balancieren den eigenen Korper balancieren und dadurch
in Bewegung halten und nicht die Balle bewegen und koordinieren. Das
Jonglieren wird meist von einem festen Untergrund aus praktiziert. Beim
Balancieren besteht die Gefahr, auf die eine oder andere Seite zu kippen oder
herunterzufallen. Viel Kérperspannung, Konzentration und Flexibilitat sind
vonnoten und werden meist durch das Training verbessert. [33]

Hinzu kommt, dass Seiltanz eine Individualsportart ist, also keine
Mannschaftssportart. Von den alleinig auf dem Seil stehenden Artist*innen hangt
der Erfolg der Show ab. Dies kdnnte als "metaphorische Ungereimtheit" (KRUSE
et al. 2011, S.67) bezeichnet werden, agieren mannerpolitische Akteur*innen
doch eigentlich kollektiv und sind in Verbanden und Organisationen organisiert.
Ebenso sind die Akteur*innen in der Meeresmetapher als kollektive
Schiffsbesatzung verbildlicht, die ohne kollektive Einigung nicht vorankommt.
Auch meine Analyse der Sprecher*innen und Subjektpositionen hat gezeigt, dass
es sich bei den Akteur*innen sehr haufig um Einzelpersonen und Pioniere
handelt, die die Mannerpolitik reprasentieren (KASTEIN 2019, S.105ff.). [34]

3.5 Metaphernsynthese: das schwankende Schiff ohne Route

Im letzten Schritt habe ich ein Gesamtbild, eine Synthese, vergleichbar mit einem
(prototypischen) Szenario (LAKOFF 1987; MUSOLFF 2006, 2016),
vervollstandigt. Anders als andere Szenarios wird bei dem hiesigen Bild eher ein
Zustand beschrieben als ein zeitlicher Verlauf (vgl. zu verschiedenen
Nutzungsvarianten des "Szenarios" auch SCHMITT 2017, S.71-72). Die vier
verschiedenen Metaphern in einer Gesamtschau zu einer Metaphernsynthese
zusammenzufihren diente dazu, das in der jeweiligen Metapher generierte
Wissen zu verdichten. Neben der Veranschaulichung eignet sich eine Synthese
also auch fur die Zuspitzung und Biindelung der bildlichen Konzepte zu
mannerpolitischen Praktiken und der Gesellschaft. [35]

In der Synthese steht die Schiffsreise im Fokus und hat dadurch tber die
Funktion des Transports von A nach B hinaus die Bedeutung eines Plots —
ahnlich wie auf Seefahrten bzw. in Romanen Uber Seefahrten spielt sich in dieser
Synthese alles auf dem Schiff ab. Zusammengefasst kdnnte die Metaphorik der
Mannerpolitik folgendermalien aussehen:

"Ein Schiff fahrt auf dem Meer und wird durch verschiedene Wellen und Stromungen
laufend hin- und her geschubst. Es hat keine standhafte oder sichere Position
sondern muss sich standig 'ausbalancieren' um das Gleichgewicht auf den
unterschiedlichen Wellen zu halten. Das Schiff findet keine zielgerichtete Route,
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keinen eindeutigen 'Weg' und fahrt nicht auf einer 'Linie'. Die Schiffsbesatzung
orientiert sich an den Launen des Meeres, die schlecht zu beeinflussen sind. Das Ziel
der Schiffsreise ist einigermalen klar, aber Gber die Route wird sich im Innern des
Schiffes gestritten. Die Besatzung ist uneins darlber, welcher 'Weg' der richtige ist
und welcher Umgang mit dem AufRen (dem Meer, seinen Wellen und Strémungen)
[...] angebracht ist. Dariiber hinaus ist die Schiffsbesatzung sich nicht einig, welche
Besatzungsmitglieder und welches Inventar (Themen, Meinungen) Gberhaupt ins
Innere gehéren. So kommt es auch, dass die Besatzung nicht zusammen, sondern in
verschiedenen 'Ecken’ des Schiffs sitzt. Die Sitzpositionen kénnen auch geandert
werden, doch eine Dynamik im Schiffsbauch verstarkt das Schaukeln des Schiffes.
Solange innere Uneinigkeiten bestehen, gibt es keine einheitliche Umgangsweise mit
den Wellen im Meer und damit auch keine zielgerichtete Route. Neben standigem
Aushandeln Uber den richtigen "Weg" ist das Ausbalancieren die Hauptpraktik der
Schiffsbesatzung, weil sie auch iberlebensnotwendig ist. Denn kippt das Schiff zu
sehr auf eine Seite, wird es kentern" (KASTEIN 2019, S.165). [36]

Das Wissen, welches sich in der Metaphorik der Mannerpolitik offenbart,
beinhaltet auch Konzepte vom gesellschaftlichen AuBen. Hierin ist die
Gesamtgesellschaft sowie die allgemeine Gleichstellungspolitik verortet, die
durch die Meeresmetapher als grof3 und Gberméachtig, unvorhersehbar und
launisch konzeptualisiert werden. In einem Beispiel verdeutlichen KRUSE et al.
(2011), dass in der Vorstellung eines Schiffes auf dem Meer auch ein "Kampf des
Schiffes gegen die Naturgewalt, der Kampf einer schwimmenden kulturellen
Enklave gegen das Chaos der Elemente" (S.101) impliziert ist. Damit wird das
Meer, das das Schiff umgibt und in unserem Beispiel die Gesellschaft darstellt,
als chaotisch und herausfordernd imaginiert. Die mannerpolitischen Akteur*innen
stellen die Schiffsbesatzung, die sich am AufRen orientieren missen — doch ohne
eine festgelegte Route und damit ohne einen Hafen sind ein Schiff und seine
Besatzung verloren. [37]

4. Verdichtung, Verfeinerung und illustrative Erganzung der Analyse

In der WDA wird "die Rolle von interpretierenden sozialen Akteuren in der
Auffihrung und Veranderung von Diskursen" (KELLER 2012, S.93) betont. In
Anlehnung an die Wissenssoziologie nach BERGER und LUCKMANN hat
KELLER die wissenssoziologische Diskursanalyse starker auf das Subjekt hin
ausgerichtet. Zusatzlich zur "gesellschaftlichen Konstruktion der Wirklichkeit"
(BERGER & LUCKMANN 2018 [1980]) konnte ich mit der Metaphernanalyse der
"kulturellen Erzeugung von Wirklichkeit" (SPIER 2014, S.37) im diskursiven Feld
nachgehen und sprachlich-rhetorisch gedulerte Wissensbestande in einer
zugespitzten und idealtypischen Weise rekonstruieren. [38]

Eine "schwankende Position" von gleichstellungsorientierter Mannerpolitik ist
besonders eingangig, da der Sinn unmittelbar verstandlich wird: Mannerpolitik ist
durch standiges Positionieren® gepragt: Sie "schwimmt" durch die

5 Im Anschluss an LAKOFF und JOHNSON wies SCHMITT (2004, §3) darauf hin, dass die
Redewendung "Positionen beziehen" selbst bereits zu einem gemeinsamen metaphorischen
Konzept "Argumentieren ist Krieg" gehore.
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Reisemetaphern wie ein schwankendes Schiff ohne vordefinierte Route auf dem
Meer bzw. in der Gesellschaft und im tUbergeordneten Gleichstellungsdiskurs. Die
Wegmetapher, die im Gegensatz zur Schiffsmetapher ein individualisiertes
Reisen verbildlicht, setzt der durch Kollektivitdt und Fremdbestimmung
charakterisierten Schiffsreisemetapher eine individuelle und selbstbestimmte
Bedeutung entgegen. So erscheint Mannerpolitik durch die Reisemetaphern als
zwischen Selbst- und Fremdbestimmung bzw. zwischen Individualitat und
Kollektivitat begriffen zu sein. Auch die Balancemetapher beinhaltet dieses
"Dazwischen" und verdeutlicht die Schwierigkeit eines Gleichgewichts von
verschiedenen Positionen, die alle mit einbezogen werden sollen. Vor allem die
Gefallmetapher stellt einen ausgepragten Wunsch nach In- und Exklusion dar
und beinhaltet verschiedene Selbstverstandnisse und Einschatzungen dariber,
wer oder was zur Mannerpolitik gehort oder nicht. Im Gegensatz zu den
beweglichen Metaphern zeigt die Gefallmetapher eher einen Zustand auf. In der
Metaphernsynthese wird beides zusammengefiihrt: die Beweglichkeit und der
(innere) Zustand einer uneinigen Truppe. [39]

Beides wird auch durch die Gesamtanalyse im Rahmen der WDA unterstitzt.
Erganzend zur restlichen Analyse hat die Metaphernanalyse die
Unabgeschlossenheit, die Uneindeutigkeit, das Dazwischen und Hin und Her,
aber auch die Uneinigkeiten Uber den "Zustand" Mannerpolitik in besonderer
Dichte illustriert, wodurch das diskursspezifische Wissen um die
Unberechenbarkeit des gesellschaftlichen AuSen und um die eigene abhangige
Diskursposition verstandlich wurde. Damit wurde durch die Metaphernanalyse
mannerpolitischer diskursiver Praktiken die durchweg prekare Sprechposition von
mannerpolitischen Akteur*innen auf einer kulturell-symbolischen Ebene
verdeutlicht. Diese "balancierende" prekare bzw. illegitime Sprechposition war ein
zentrales Ergebnis der gesamten (wissenssoziologischen) Diskursanalyse: Die
"Phanomenstruktur" (KELLER 2005, S.69f.), die in der WDA als heuristisches
Mittel neben Deutungsmustern und Klassifikationen einen dritten und
komplementaren Zugang zur Ebene der inhaltlichen Strukturierung von Diskursen
bietet, zeugt von einer Aussagestruktur (KASTEIN 2019, S.168ff.), die in zwei
Subdiskurse untergliedert (Reflexions- und Partizipationsdiskurs) ist, die
wiederum je eigene Problemdiagnosen (vgl. Schiffmetapher, verschiedene
"Wellen", auf die reagiert werden muss) und Handlungsmoglichkeiten enthalten
(vgl. Wegmetapher, z.B. vielfaltig unterwegs sein, andere Wege gehen etc.).
Unterschiedliche Arten von Positionierung im Sprechen konnten als
gesamtdiskursive Kernpraxis identifiziert werden, deren Funktion es ist,
gleichstellungsorientierte Mannerpolitik zu legitimieren (S.191ff.) — dies wurde
mithilfe der Metaphernanalyse bestatigt und unterfuttert. Die Legitimierung im
Ubergeordneten Gleichstellungsdiskurs erscheint insbesondere deshalb als
notwendig, da die Akteur*innen gleichstellungsorientierter Mannerpolitik zum
groflien Teil als unmarkierte Sprecher*innen (weil3, heterosexuell und mannlich)
wahrgenommen werden und in einem Antidiskriminierungsdiskurs damit nicht zum
Sprechen autorisiert sind (202ff.). [40]
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